
Hebamme gesucht?
Wir helfen!

Diese Informationen wurden Ihnen überreicht von:

E N G A G E M E N T

2021

Das Kooperationsprojekt  
Hebamme im KARO von  
pro familia Waiblingen und  
dem Familienzentrum KARO  
wird unterstützt durch die  
Eva-Mayr-Stihl-Stiftung.

Hebamme im KARO
pro familia Waiblingen e.V. 
KARO Familienzentrum Waiblingen
Alter Postplatz 17, 71332 Waiblingen  

E-Mail: hebamme.karo@profamilia.de

www.profamilia-waiblingen.de

Mit uns 
können Sie reden!

Unterstützung bei der Hebammen-Suche  

und bei allen Fragen zu Schwangerschaft,  

Geburt und Eltern sein.



Bettina Wittkowski
Hebamme

„Seit 2017 leite  
ich als staatlich  
anerkannte  
Hebamme die Kurse  
für Schwangere  
und junge Mütter  
im Rahmen des  
Landesprogramms 
STÄRKE bei pro familia. 

Aus meiner  
langjährigen Berufs­
erfahrung und als 
Mutter dreier Töchter, 
möchte ich jungen 
Eltern Mut machen 
und sie auf ihrem 
Weg in eine erfüllte 
Elternschaft  
unterstützen.“

Offene Telefonsprechstunde:  
Dienstag, Mittwoch	 9:00 - 9:30 Uhr
Donnerstag		  15:00 - 15:30 Uhr 

Telefon: 	 0157 / 52 10 39 32
E-Mail:		 hebamme.karo@profamilia.de
Bitte vereinbaren Sie Termine zur Telefon- oder Online-Beratung  
vorab telefonisch oder per E-Mail.

Aktuell sind viele werdende Eltern in Not. 
Laut aktuellen Umfragen findet jede 
fünfte Frau bundesweit keine Hebamme. 
Als Kooperationsprojekt von pro familia 
Waiblingen mit dem Familienzentrum 
KARO und unterstützt durch die  
Eva-Mayr-Stihl-Stiftung, möchte  
„Hebamme im KARO“ betroffenen Frauen 
und Familien den aufregenden Weg in die 
Elternschaft ebnen und erleichtern. 
 
Ziel ist es, werdende Eltern bei allen 
Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und Eltern sein zu unterstützen und bei 
Bedarf mit Fachkräften oder fachkundigen  
Beratungsstellen zusammenzubringen. 

So viele Gedanken... …wir sind für Sie da!

Ich hatte  
eine Fehlgeburt.  

Was jetzt?

Ich habe den  
Babyblues!

Ich habe die  
Geburt noch nicht 

verarbeitet.

Wann müssen  
wir los ins  

Krankenhaus?

Mache ich  
alles richtig?

Was 
passiert mit dem 

   Nabelschnur- 
    rest?

Dieses ständige 
Geschrei...

Mir wächst alles 
über den Kopf...

Mein Baby  
weint viel.

Unser 
Baby schläft 

schlecht...

Ich liebe  
mein Kind nicht!

Was mache  
ich nur ohne  
Hebamme?

Nimmt  
das Baby genug 

zu?
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