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ANMELDUNG:
bei der FBS unter 07151 98224 8920 oder
www.fbs-waiblingen.de, Kursnummer: 25F11501
KOSTEN: 31,00 Euro für 30-minütige Beratung
ORT: Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.,
Alter Postplatz 17, 71332 Waiblingen

Veranstalterin:
Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V. in
Kooperation mit FraZ – Frauen im Zentrum e.V.
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MONTAG, 17. MÄRZ 2025 | 9:30  11:30 UHR

Frauen können sich unverbindlich zu folgenden Themenbereichen informieren und beraten lassen: Trennung oder Scheidung?
Was kommt finanziell auf mich zu? Wie ist das mit dem Sorgerecht? Wie geht es weiter? Welche nächsten Schritte muss ich einleiten?

Eine Fachanwältin für Familienrecht steht Ihnen und Ihren ganz konkreten
Anliegen zur Verfügung. Für das Gespräch ist ca. eine halbe Stunde vor-
gesehen. Da es sich um eine Wegweisungsberatung handelt, ist nur eine
einmalige Teilnahme möglich.

ANMELDUNG: bis zum 20. März 2025
unter www.waiblingen.de/protest
oder telefonisch 07151 5001-2320
EINTRITT: kostenfrei
(Fahrtkosten werden nicht übernommen)
ORT & TREFFPUNKT:
Landesmuseum Stuttgart, Kassen-
bereich, Altes Schloss, Schillerplatz 6,
70173 Suttgart-Mitte
Veranstalterinnen:
Frauenrat und Beauftragte für Chancen-
gleichheit der Stadt Waiblingen
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DONNERSTAG, 27. MÄRZ 2025 | 17:15 UHR

FÜHRUNG DURCH DIE AUSSTELLUNG IM LANDESMUSEUM IN STUTTGART

Unzufriedenheit, Ungerechtigkeit und Wut veranlassen Menschen, auf unterschiedliche
Weise zu protestieren. Manche unterschreiben eine Petition, andere demonstrieren
auf der Straße oder besetzen Häuser. Und am Ende steht immer die Frage:
Was bleibt vom Protest?

Die Erlebnisführung durch die Ausstellung „PROTEST! Von der Wut zur Bewegung“
gibt Einblicke in verschiedene Protestbewegungen der letzten Jahrzehnte und setzt
sie in Zusammenhang mit den Entwicklungen des Bauernkrieges vor 500 Jahren.
Gemeinsam werden an interaktiven Stationen (Wut-)Themen gewählt, eine Protest-
form herausgesucht und am Ende über mögliche Ergebnisse und Utopien diskutiert.

ANMELDUNG:
bis 7 Tage vor Kursbeginn bei der
Kunstschule unter 07151 5001 1705
oder kunstschule@waiblingen.de
Kursnummer: JE1
EINTRITT:
47,00 Euro (inkl. Material)
ORT: Kunstschule Unteres Remstal,
Weingärtner Vorstadt 14,
71332 Waiblingen

Veranstalterin:
Kunstschule Unteres Remstal
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FREITAG, 21. MÄRZ 2025 | 18:00  22:30 UHR

„Kreativ sein“ ist im besten Sinne wie ein Kurzurlaub und macht großen Spaß.
Unter Anleitung beschäftigen wir und mit allerlei künstlerischen Techniken.
Dabei werden wir sowohl technische Grundlagen erarbeiten, ihre Umsetzungs-
möglichkeiten erproben und dann unsere jeweils eigene Kunst dazu „finden“.
Das geschieht in netter Runde, die auch
Raum für Gespräche und Geselligkeit lässt.

Auf die Anmeldung bis Donnerstag, 20. März, unter www.waiblingen.de/protest wird ausdrücklich hingewiesen!

tungen ist eine Anmeldung erforderlich. Der
Flyer mit dem ausführlichen Programm liegt im
Eingangsbereich des Rathauses Waiblingen
aus.

Anlauf- und Beratungsstellen
in Waiblingen
• Beauftragte für Chancengleichheit der Stadt

Waiblingen, Angelika Neudek, Tel. 07151 5001-
2320, angelika.neudek@waiblingen.de,
https://www.waiblingen.de/gegen-gewalt-
gegen-frauen.

• Pro familia Waiblingen, Tel. 07151 982248940,
https://www.profamilia.de/angebote-vor-
ort/baden-wuerttemberg/waiblingen.

• Frauenhaus im Rems-Murr-Kreis mit Bera-
tungsstelle, Tel. 07181 61614, frauenhaus@drk-
rems-murr.de.

• Verein Weisser Ring, Außenstelle Rems-Murr-
Kreis, Tel. 07151 907047, Bundesweites Opfer-
Telefon 116006, info@weisser-ring.de.

• Flyer Hilfe- und Beratungsstellen bei Häusli-
cher Gewalt im Rems-Murr-Kreis, www.rems-
murr-kreis.de/fileadmin/Dateien/Dateien/
%C3%84mter/Soziales/H%C3%A4usliche_
GewaltRMK_201811_Brosch%C3%BCre_HGW.
pdf

• Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen 116016 in 19 Sprachen, www.hilfetele-
fon.de.

• Jugendtreffs und Angebote der Kinder- und
Jugendförderung, https://www.waiblin-
gen.de/Jugendtreffs. Text: Angelika Neudek

Frauen vor Gewalt schützen
„Rote Bank“ in Waiblingen – Symbol, das Bewusstsein schafft
Am Weltfrauentag ist in Waiblingen
die „Rote Bank“ offiziell in Gebrauch
genommen worden. Sie setzt ein Zei-
chen gegen Gewalt an Frauen und
steht vor dem KARO Familienzen-
trum, Alter Postplatz 17. Die Präventi-
onsstelle des Polizeipräsidiums Aalen
und viele Akteurinnen waren am
Samstag, 8. März 2025, vor Ort.

Die Idee der „Roten Bank“ geht zurück auf die
Aktion „Panchina rossa“ (zu Deutsch rote Bank)
aus Italien. Dort steht sie seit 2016 in öffentli-
chen Räumen als Symbol gegen häusliche Ge-
walt. Die Roten Bänke machen auf geschlechts-
spezifische Gewalt, insbesondere Gewalt an
Frauen, aufmerksam und holen das Thema aus
der Tabuzone für ein breiteres Bewusstsein in
der Gesellschaft. Dabei werden Menschen über
das Thema informiert, aufgeklärt und sensibili-
siert mit dem Ziel, mehr Wissen in der Gesell-
schaft zu schaffen. Im Rems-Murr-Kreis haben
viele Kommunen im Jubiläumsjahr des Kreis-
weiten Runden Tisches gegen Häusliche Ge-
walt rote Bänke aufgestellt.

Die Schicksale der gewaltbetroffenen Frauen
sind vielfältig und gehen alle unter die Haut.
Alle vier Minuten erlebt eine Frau in Deutsch-
land Gewalt durch ihren Partner oder Ex-Part-
ner. Meist eskaliert die Gewalt und führt dazu,
dass jeden dritten Tag ein Mann seine Partne-
rin tötet. Zahlen, die fassungslos machen.

Gewalt ist ein schleichender Prozess, der da-
mit beginnt, dass Mädchen und Frauen ihre
Selbstbestimmungsrechte nicht wahrnehmen
dürfen. Häufig beginnt es in einer Beziehung
mit banalen Dingen. So stößt beispielsweise
die Wahl der Kleidung am Morgen oder der Ki-
nobesuche am Abend mit Kolleginnen und Kol-
legen auf Ablehnung beim Partner, der dann
versucht, die Rechte der Partnerin einzuschrän-
ken. Aber auch die alltägliche Anmache von
Frauen mit frauenfeindlicher Sprache, Witze
und Beschimpfungen verletzt und erniedrigt
Frauen und Mädchen.

Die Rote Bank steht an 365 Tagen im Jahr vor
dem KARO Familienzentrum. Das Familienzen-
trum bietet Platz für alle Menschen: Ob alt,
jung, mit oder ohne Kinder, egal welchen Ge-
schlechts, Hautfarbe, Religion oder Weltan-
schauung. Über allem steht jedoch die Gewalt-
freiheit als Grundbedingung für unser Zusam-
menleben.

Gewalt erkennen –
Unterstützung anbieten
Die Anschaffung der Bank wurde durch die fi-
nanzielle Unterstützung des Familienzentrums
KARO sowie den Frauen- und Integrationsrat
der Stadt Waiblingen ermöglicht. Allen ist es
ein großes Anliegen, Gewalt in jeglicher Form
nicht schönzureden und zu bagatellisieren,
sondern die Not der gewaltbetroffenen Frauen
und Mädchen zu erkennen. Und dann in einem
nächsten Schritt, Unterstützung und Beglei-
tung anzubieten.

Weitere Veranstaltungen zum Weltfrauen-
tag 2025: Montag, 17. März 2025, eine Einzelbe-
ratung für Frauen in Trennung und Scheidung;
Freitag, 21. März 2025, Ladies Night in der
Kunstschule; Donnerstag, 27. März 2025, Be-
such der Ausstellung „Protest“ im Landesmu-
seum Stuttgart. Zu den jeweiligen Veranstal-

CDU/FW
Mittwochs von 18 Uhr bis 19.30 Uhr: am 19.
März Stadtrat Roland Frey, Tel. 54629; am
26. März Stadträtin Sabine Häfner, Tel.
563420, am 2. April Stadtrat Frank Häußer-
mann, Tel. 0172 7302042.
 www.cdu-waiblingen.de
 CDU Waiblingen Facebook
 Instagram.com/cduwaiblingen/

Die Grünen
Montags von 8 Uhr bis 20 Uhr Stadtrat Da-
niel Bok, Tel. 0176 34975155, E-Mail: bok.da-
niel@gmx.de. Donnerstags von 8 Uhr bis 20
Uhr Stadträtin Iris Förster, Tel. 18824, E-
Mail: iris.foerster@gruene-waiblingen.de.
Freitags von 16 Uhr bis 18 Uhr Stadtrat Wolf-
gang Wiedenhöfer, Tel. 0176 16000616.
 E-Mail: fraktion@gruene-waiblingen.de
 www.gruene-waiblingen.de

FW-DFB
Am Dienstag, 25. März, von 19 Uhr bis 20
Uhr Stadtrat Michael Fessmann, Tel. 82878,
E-Mail: fessmann.holzbau@t-online.de; am
Samstag, 5. April, von 9 Uhr bis 10 Uhr
Stadtrat Siegfried Bubeck, Tel. 07146 871117,
E-Mail: bubeck.bittenfeld@email.de; am
Montag, 14. April, von 18 Uhr bis 19 Uhr
Stadtrat Matthias Kuhnle, Tel. 0151
42223121, E-Mail: matthias_kuhn-
le@web.de.
 www.waiblingen.freiewaehler.de

SPD
Montags: am 17. März, von 17 Uhr bis 18 Uhr
Stadträtin Jula Hutzmann, Tel. 15280; am
24. März, von 13 Uhr bis 14 Uhr Stadträtin
Lissy Theurer, Tel. 902527; am 31. März, von
19 Uhr bis 20 Uhr Stadtrat Urs Abelein, Tel.
1694813.
 E-Mail: info@spdwaiblingen.de
 www.spdwaiblingen.de

FDP
Freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den
Schulferien) Stadträtin Julia Goll, Tel.
6040922. Dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
 www.fdp-waiblingen.de

ALi
Montags von 15 Uhr bis 16 Uhr Stadträtin
Monika Winkler, Tel. 59915.
 E-Mail: ali_waiblingen@web.de
 www.ali-waiblingen.de

BüBi
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146
9396886, E-Mail: davidkrammer@gmx.de.
 www.blbittenfeld.de

Sprechstunden
der Fraktionen

Bei der Stadtverwaltung:
Wolfgang Pohl, Platzwart und Hausmeister
bei den Sportanlagen Oberer Ring, begeht
am Donnerstag, 13. März, seinen 65. Ge-
burtstag.

Die Stadt gratuliert

Sommerzeit kommt!
Uhren vorstellen
In der Nacht zum Sonntag, 30. März
2025, beginnt wieder die Mitteleuro-
päische Sommerzeit. Die Uhren
müssen dann von 2 Uhr auf 3 Uhr
vorgestellt werden. Die Sommerzeit
endet am Sonntag, 26. Oktober.

Die „Rote Bank“ steht beim KARO Familienzentrum als ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen.

Die Chance nutzen!
Der Mädchen- und Frauenkleider-Basar am
Samstag, 15. März 2025, von 14 Uhr bis 16.30 Uhr
im Paul-Gerhardt-Haus in Neustadt erfüllt
gleich mehrere gute Zwecke: die Einnahmen
sind komplett zugunsten der Kirchengemein-
de, organisiert wird die Veranstaltung von ei-
nem ehrenamtlichen Team und wer etwas los-
werden will, erhält die Möglichkeit dazu. Zu-
sätzlich gibt es einen Kaffee- und Kuchenver-
kauf (auch zum Mitnehmen) und frische Waf-
feln. Informationen und Anmeldung unter Te-
lefon 07151 923350 oder per E-Mail an kleiderba-
sar-neustadt@gmx.de.

BASAR

Tischvergabe
ab sofort unter:

kleiderbasar-neustadt@gmx.de
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Die Einnahmen
kommen der Evangelischen-
Kirchengemeinde Neustadt-

Hohenacker-Bittenfeld zugute.

VERANSTALTER

Evangelische Kirchengemeinde
Neustadt-Hohenacker-Bittenfeld

Hintere Gasse 20
71336 Waiblingen

FÜR MÄDCHEN UND
FRAUENKLEIDER

15. MÄRZ 2025
14:00 – 16:30 UHR
im Paul-Gerhardt-Haus
Söhrenbergweg 21 | WN-Neustadt

ab Größe164

Kaffee und Kuchenbuffet
sowie frisch gebackene Waffeln
(auch zum Mitnehmen)

BASAR

Am Internationalen Frauentag, 8. März, wurde sie offiziell in Gebrauch genommen. Fotos: Neudek


